
“DANZARE PER LA VITA”
La formazione dei giovani attraverso la danza: un modello contro la violenza sulle donne

AIDAF, in prima linea contro la violenza sulle donne, si impegna a lavorare
di concerto con tutte le scuole di danza italiane, sulla prevenzione di
quella violenza che trova forza negli stereotipi e nei meccanismi culturali
diffusi, agendo attraverso la formazione dei giovani con la Danza quale
strumento privilegiato per la crescita personale e sociale delle giovani
generazioni.

OBIETTIVI
educare all’affettività, al rispetto dell’individuo e all’uguaglianza di
genere
sviluppare l’abitudine all’accoglienza e all’ascolto
stimolare l’empatia e il dialogo in un ambiente non giudicante
incoraggiare la collaborazione reciproca
sviluppare la sensibilità e l’attenzione verso gli altri per imparare a
cogliere segnali di disagio e ad intervenire subito offrendo il proprio
sostegno, o informarne un adulto
non aver paura di esprimere le proprie paure e preoccupazioni
confidandosi con un amico/a o con una maestra
promuovere azioni di formazione volte a favorire le pari opportunità
uomo-donna e l’equa distribuzione delle responsabilità sia all’interno
della scuola di danza che nel più ampio contesto sociale
danzare per amore della danza e della vita, per dare gioia a se stessi e
agli altri e per esprimere il meglio di sé

MANIFESTO NAZIONALE DELLA DANZA 
CONTRO LA VIOLENZA SULLE DONNE

Questa Scuola di danza aderisce alla campagna promossa da AIDAF-AGIS
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